
PENSUM 

Estética Integral 
1er Nivel 2do Nivel 3er Nivel 4to Nivel 5to Nivel 

Asignaturas Asignaturas Asignaturas Asignaturas Asignaturas 

Anatomía y 
Fisiologia humana 

básica. 

Anatomía y 
fisiología humana 

media 
Asesoría de imagen Cromoterapia Diseño de proyecto y 

emprendimiento 

Química cosmética 
básica 

Química 
cosmética 
aplicada 

Métodos y técnicas de 
estética 

Nutrición y 
dietética Drenaje Linfático manual 

Maquillaje básico 
Técnicas de 
maquillaje 
aplicada 

Protocolo y 
diagnóstico 

Dermatológico 

Diagnóstico y 
protocolo 
avanzado 

Técnicas de cuidado de Pre y 
Post Quirúrgica 

Comunicación Oral 
y Escrita 

Colorimetria y 
tinturado 

Electroestética 
integral Gimnasía estética   

Estética de manos 
y pies 

Legislación 
laboral Técnicas de Spa Proyectos de 

titulación I Proyectos de titulación II 

Técnicas de 
masajes         

Formación en 
corte, peinados y 
diseño de cabello 

        

 


